TEILNAHMEBESCHEINIGUNG

hat an der online Veranstaltung
_Diabetes-Altes und Neues" fur ASS-Senioren-Arbeitsgruppe Stuttgart

am 19. November 2022
von 10:00 bis 12:30 Uhr teilgenommen

Inhalte

Diabetes und Diabetestypen,

Méglichkeiten der Blutzuckerkontrolle

Bedeutung von Uber- und Unterzuckerung und deren Behandlung
Therapiemoglichkeiten von Diabetes (Ernéhrung, Bewegung, Medikamente)
Insulin und Insulinwirkkurven

S Blostee—

Sabine Blochmann
Ernahrungs- und Diabetesberatung (DDG)



